
 

                                                                                                       

 

 

ПРИНЯТО: 

на педагогическом совете №__ 
от «___»_________2025 года 

. 

           УТВЕРЖДЕНО: 

                            от «___»________2025 года 

                             заведующий МБДОУ № 36 

                            ___________ Билалова Л.И. 
                               

 

 
 

Пояснительная записка к сетке образовательной деятельности 

Сетка образовательной деятельности разработана на основе: 

-  Образовательной программы МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида 

№ 36» НМР РТ с учетом ФОП ДО 

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПин 1.2.3685-

21 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы в дошкольных организациях», утверждёнными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 01.03.2021 г.; 

           - В соответствии с Законом Республики Татарстан от 03.03.2012 г. «О 

государственных языках Республики Татарстан и других языках в Республике 

Татарстан» и Приказом Министерства образования и науки Республики Татарстан № 

463 от 29.06.2001 г. «О мерах по улучшению изучения родного, татарского, русского 

языков в ДОУ» дошкольных образовательных организациях начиная со средней 

группы образовательная деятельность по ознакомлению детей татарскому языку 

проводится 2 раза в неделю  во второй половине дня в режимных моментах, в старших 

и подготовительных группах 2 занятия по подгруппам в сетке ОД, 1 занятие во второй 

половине дня в режимных моментах. 

 

 

Заведующий МБДОУ № 36______________Билалова Л.И. 

                                                                    Старшая медсестра МБДОУ № 36____________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

                                                                                                         УТВЕРЖДЕНО 
на педагогическом совете №__ 

от «___»________2025 года 

заведующий МБДОУ № 36 

___________ Билалова Л.И. 
 

СЕТКА ООД 

на холодный период 2025-2026 учебного года 

разновозрастная группа (1-3) № 1 

по МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида№ 36» НМР РТ 

 

Дни недели Группа раннего развития 1 младшая группа 

Понедельник 1. Худ.эст. развитие 

(Музыка) 

8.30-8.38 

 2.Физическая культура 

15.05-15.13 

1. Худ.эст. развитие 

(Музыка) 

8.30-8.40 

2. Физическая культура 

15.05-15.15 

Вторник 2. Худ.эст. развитие 

(Рисование) 

8.30-8.38 (I под) 

8.52-9.00 (II под) 

2. Познавательное развитие 

(Озн. с окружающим) 

15.05-15.13 (I под) 

15.18-15.26 (II под) 

1. Худ.эст. развитие 

(Рисование) 

8.30-8.40 (I под) 

8.45-8.55 (II под) 

2. Познавательное развитие 

(Озн. с окружающим) 

15.05-15.15 (I под) 

      15.20-15.30 (II под) 

Среда 1. Худ.эстет.развитие 

(Лепка/Конструирование) 

8.30-8.38 (I под) 

8.52-9.00 (II под) 

2. Речевое развитие 

(Развитие речи) 

15.05-15.13 (I под) 

15.18-15.26 (II под) 

1.  Худ.эстет.развитие 

(Лепка/конструирование) 

8.30-8.40 (I под) 

8.45-8.55 (II под) 

2. Речевое развитие 

(Развитие речи) 

15.05-15.15 (I под) 

15.20-15.30 (II под) 

Четверг 1. Худ.эст. развитие 

(Музыка) 

8.30-8.38 
 

 

1. Худ.эст. развитие 

(Музыка) 

8.30-8.40 
       2. ФЭМП 

15.05-15.15 

Пятница Речевое развитие 

(Развитие речи) 

8.30-8.38 (I под) 

8.52-9.00 (II под) 

2. Физическая культура 

15.05-15.13 

1. Речевое развитие 

(Развитие речи) 

8.30-8.40 (I под) 

8.45-8.55 (II под) 

2. Физическая культура 

15.05-15.15 

 
 

 

 

 



                                                                     

                                                                                                         

 

                                                                                                          УТВЕРЖДЕНО 
на педагогическом совете №__ 

от «___»________2025 года 

заведующий МБДОУ № 36 

___________ Билалова Л.И. 

 

СЕТКА ООД  

на холодный период 2025-2026 учебного года 

вторая младшая группа (3-4) № 2 

по МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 36» НМР РТ 

 

Понедельник 1. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

8.25-8.40 
2. Конструирование в р/м 

15.10-15.30 

Вторник 1. Физическая культура 

8.25-8.40 

2.Худож.эст. развитие 

(Аппл/Лепка) 

8.50-9.05 

Среда 1. Речевое развитие 

(Развитие речи) 

8.25-8.40 
2. Худ.эст. развитие 

(Музыка) 

8.50-9.05 

Четверг 1. Познавательное развитие 

(Озн. с окружающим) 

8.25-8.40 
2. Физическая культура 

8.50-9.05 

Пятница 1. Худ.эстет развитие 

(Музыка) 

8.25-8.40 

2. Худ.эст. развитие 

(Рисование) 

8.50-9.05  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

                                                                                                                                

                                                                                                 УТВЕРЖДЕНО 
на педагогическом совете №__ 

от «___»________2025 года 

заведующий МБДОУ № 36 

___________ Билалова Л.И. 
 

 

СЕТКА ООД 

на холодный период 2025-2026 учебного года 

средняя группа (4-5) № 3 

по МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида№ 36» НМР РТ 

 

Понедельник 1. Речевое развитие 

(Развитие речи) 

8.20-8.40 

2. Физическая культура 

8.50-9.10 

3. РР (татарский язык) в р/м  

15.15-15.35 

Вторник 1. Худ.эст. развитие 

(Рисование) 

   8.20-8.40 

2. Худ.эстет развитие 

(Музыка) 

8.50-9.10 

Среда 1. РР (Татарский язык) 

8.20-8.40 

2. Худ.эстет. развитие 

(Аппл/Лепка) 

8.50-9.10 
3. Конструирование в р/м 

15.00-15.20 

Четверг 1. Физическая культура 

8.20-8.40 
2. Познавательное развитие 

(Озн с окружающим) 

8.50-9.10 

Пятница 1 Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

       8.20-8.40 

2. Худ.эстет.развитие 

(Музыка) 

8.50-9.10 
                                          

 

 

 

                                                                                                                               



 

 

                                                                                                          УТВЕРЖДЕНО 

на педагогическом совете №__ 

от «___»________2025 года 

заведующий МБДОУ № 36 

___________ Билалова Л.И. 
 

СЕТКА ООД 

на холодный период 2025-2026 учебного года 

старшая группа (5-6) № 8 

по МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида№ 36» НМР РТ 

 
Дни недели Старшая группа 

Понедельник 1. Худ.эстет.развитие 

(Музыка) 

8.45-9.10 

2. РР (Татарский язык) 

9.20-9.40 

3. Познавательное развитие 

(Ознакомление с окружающим) 

15.00-15.25 

Вторник 1. Физическая культура 

8.45-9.10 

2. Худ.эст. развитие 

(Рисование) 

9.20-9.40 

3. РР (Татарский язык) в р/м 

15.00-15.25 

Среда 1. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

8.45-9.10 

2. Худ.эстет.развитие 

(Музыка) 

9.20-9.40 

3. Конструирование в р/м 

15.00-15.25 

Четверг 1. Р.Р. (Татарский язык) 

8.45-9.10 

2. Речевое развитие 

(Развитие речи)  

9.20-9.40 

3. Физическая культура 

(на свежем воздухе) 

11.25-11.45 

Пятница 1.Худ.эстет. развитие 

(Аппл/лепка) 

8.45-9.10 

2. Физическая культура 

9.20-9.40 



         

                                                                                                          

                                                                        УТВЕРЖДЕНО 

на педагогическом совете №__ 

от «___»________2025 года 

заведующий МБДОУ № 36 

___________ Билалова Л.И.. 

 

 

СЕТКА ООД  

на холодный период 2025-2026 учебного года 

подготовительная к школе группа (6-7) № 10 

по МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида№ 36» НМР РТ 

 
Понедельник 1. РР (Татарский язык)  

8.30-9.00 

2. Худ.эст. развитие 

(Рисование) 

9.10-9.40 

3. Физическая культура 

9.50-10.20 

Вторник 1. Речевое развитие 

(Обучение грамоте) 

8.30-9.00 
2.  Худ.эст. развитие  

(Музыка) 

9.10-9.40 

3. Физическая культура (на воздухе) 

11.35-12.00 

Среда 1. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

8.30-9.00 

2. Речевое развитие 

(Развитие речи) 

9.10-9-40 

Четверг 1. Худ.эстет. развитие 

(Аппл/Лепка) 

8.30-9.00 

2. Худ.эст. развитие 

(Музыка) 

9.10-9.40 

3. Конструирование в р/м 

14.55-15.25 

Пятница 1. Познавательное развитие 

(Озн. с окружающим) 

8.30-9.00 

2. РР (Татарский язык) 

9.10-9.40 

2. Физическая культура 

9.50-10.20 

 
 


